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Режим питания детей МБДОУМО г. Краснодар «Детский сад № 225»

Группа Завтрак 2-й завтрак Обед Полдник Ужин
Холодный
период
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период
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период

Теплый
период

Холодный

период

Теплый
период
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Теплый
период

Холодный
период

Теплый
период

2-я младшая 8.20-8.55 8.20-8.55 10.00-10.20 10.00-10.20 12.20-12.50 12.20-12.50 15.45-16.00 15.45-16.00 17.50-18.20 17.50-18.20

Средняя 8.25-8.55 8.25-8.55 10.00-10.20 10.00-10.20 12.25-12.55 12.25-12.55 15.45-16.00 15.45-16.00 17.50-18.20 17.50-18.20

Старшая 8.25-8.50 8.25-8.50 10.00-10.20 10.00-10.20 12.30-13.00 12.30-13.00 15.45-16.00 15.45-16.00 17.50-18.20 17.50-18.20

Подготовительная 8.30-8.50 8.30-8.50 10.00-10.20 10.00-10.20 12.30-13.00 12.30-13.00 15.45-16.00 15.45-16.00 17.50-18.20 17.50-18.20
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