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Возможно, кое-кто из родителей малышей подумает, что эта статья не для
него. Еще не один год пройдет, пока кроха станет настолько взрослым, чтобы
гулять самостоятельно. Все это так. Но воспитывать ответственность у ребенка
необходимо с малых лет. Чем раньше вы объясните малышу правила
безопасного поведения на улице, тем вероятнее, что он не забудет науку и
сможет при необходимости правильно воспользоваться этими уроками. Ваша
задача – научить ребенка правильно вести себя в экстремальной обстановке.

Безопасность – это не просто сумма условных знаний, а умения
правильно себя вести в различных ситуациях.

Родители, помните, что ваш ребенок не всегда может правильно оценить
ситуацию, поэтому лучше, если он будет выполнять поручения под бдительным
контролем с вашей стороны:

Дети должны находиться не просто под присмотром взрослых, а быть
постоянно у них на виду.

Дошкольный возраст характеризуется нарастанием двигательной
активности и увеличением физических возможностей ребенка, которые,
сочетаясь с повышенной любознательностью, стремлением к
самостоятельности, нередко приводят к возникновению травмоопасных
ситуаций.

Чаще встречаются следующие травмы: ранения и ушибы; ожоги;
электротравмы; отравления; попадание в организм инородных тел. Поэтому
чрезвычайно важно создать условия в дошкольном образовательном
учреждении и семье, позволяющие ребенку планомерно осваивать правила
безопасного поведения. В экстремальных ситуациях, когда нужно решить, как
поступить, дошкольники теряются, впадают в состояние безысходности,
незащищенности.. Ребенок медленно и чаще неправильно принимает решение,
так как теряется, не зная, что делать.

Кто в ответе за безопасность ребенка дошкольного возраста?
Ответ однозначен – родители, что естественно не исключает

делегирование своих обязанностей няне, воспитателю в ДОУ и другим лицам.
Родители должны всегда оценить потенциальную опасность для ребенка в том
или ином месте и приложить все усилия по её снижению. Возможно, это станет



для кого-то откровением, но даже если ваш ребенок в детском саду, у любимой
бабули или подруги, это не снимает с вас ответственности за него. Ваша задача
максимально обеспечить защиту своего ребенка дома и за его пределами, и быть
готовыми оперативно отреагировать на любые возникшие проблемы. Ваш
ребенок должен знать базовые правила безопасного поведения, которые
включают в себя такие подразделы, как "Я и окружающий мир" - знания о себе,
"Опасности окружающей природы" -опасности присущие вашему региону,
"Правила техники пожарной безопасности", "Правила поведения в коллективе",
"Поведение на воде", "Безопасное поведение в доме" - опасные места и
предметы, "Безопасность на улице" - незнакомые люди, агрессивные животные
и прочие опасности.

А те, кто временно опекают вашего малыша должны понимать что такое
«Безопасность детей дошкольного возраста». Они должны знать особенности
вашего ребенка: что ему нельзя есть, чем его увлечь и какие его привычки.
Должны знать, как быстро связаться с вами в случае экстренной ситуации, а вы
обязаны быть, в свою очередь, всегда на связи. И, конечно же, вы обязательно
сами должны быть ознакомлены с правилами безопасности жизнедеятельности
дошкольника.

Что должен знать о безопасности ребенок дошкольного возраста?
 Дошкольник должен осознать саму суть понятий: «опасно» и

«безопасно» - уяснить, что есть опасные люди, предметы, явления природы.
Уяснить суть здоровья и повреждения организма. Знать общую информацию о
себе (фамилию, телефон и т.д.).

 Малыш должен знать основные правила безопасности при нахождении
дома, в том числе и правила пожарной безопасности – опасность игр с
воспламеняющимися предметами, телефон пожарной службы и т.д. А также
опасность розеток, горячих предметов (утюг, плита, обогреватель), открытых
окон, разговоров по телефону с незнакомцами, открытие двери чужим людям и
т.д.

 Ребенок дошкольного возраста должен знать основные правила
безопасности при нахождении на улице - о том, что нельзя подымать с земли
острые предметы, например, осколки стекла, разговаривать и идти куда-то с
незнакомцами, подходить к большим собакам, залазить высоко на заборы и
деревья и т.д.

 Дошкольник должен знать правила безопасного поведения в детском
саду. Поведение в коллективе с детьми, передвижение по садику, выход на
улицу, игры, правила обращения с предметами, которые могут представлять
опасность для окружающих.

 Ребенок должен усвоить основные опасности, которые его могут



подстерегать и правила поведения в этих ситуациях. Это опасности
техногенного характера (пожары, поражения электрическим током, отравления
газом из плиты и т.д), опасности природного характера, (землетрясения, удары
молний, ураганы и т.д.) - особенный акцент надо сделать на явлениях присущих
данной местности.

6. Ребенок должен знать базовые правила дорожного движения и
основные знаки ПДД, например, «подземный переход», «наземный переход»,
«наземный переход», «пешеходная дорожка» и т.д.

 Дошкольник должен понимать правила поведения в основных
ситуациях: «на солнце», «на воде», «на льду» и т.д.

 Ребенок дошкольного возраста должен знать общие правила здорового
питания и закаливания организма. Понимать, что ему полезно, а что нет.

 Малыш должен иметь общее представление об охране окружающей
среды и о том, как лучше оберегать природу.

Берегите детей.
Самое дорогое в нашей жизни – это жизнь наших детей!!!!


